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01. 건설업 재해현황

산업별 발생현황

구 분 계 점유율
사고
부상자

사고
사망자

질병
이환자

질병
사망자

그외 사고
사망자

계 102,305 100.0% 89,588 971 10,302 1,171 273

금용 및 보험업 358 0.4% 297 0 41 16 4

광업 2,225 2.2% 175 13 1,565 465 7

제조업 27,377 26.7% 22,689 217 4,164 255 52

전기·가스·증기 및 
수도사업

108 0.2% 93 1 8 4 2

건설업 27,686 27.0% 25,907 485 1,115 85 94

운수·창고 및 통신업 5,291 5.2% 4,686 80 437 77 11

임업 1,041 1.0% 1,003 10 20 3 5

어업 66 0.1% 56 1 7 0 2

농업 648 0.6% 590 10 41 4 3

기타의 사업 37,505 36.6% 34,092 154 2,904 262 93

(단위 : 명)

»  건설업 산업재해자 수는 27,686명으로 전산업 산업재해자 수 102,305명의 27.0% 점유

›
<2018. 12월 기준>
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 건설업 전체 재해현황

 건설업 발생형태별 재해현황

현황 및 분석

구 분 2018. 12. 2017. 12 증감 증감율

계 27,686 25,649 2,037 7.9%

업무상사고 26,486 24,718 1,768 7.2%

업무상질병 1,200 931 269 28.8%

부상자 수

소계 27,022 24,991 2,031 8.1%

업무상사고 25,907 24,133 1,774 7.4%

업무상질병 1,115 858 257 30.0%

사망자 수

소계 570 579 △9 △1.6%

업무상사고 485 506 △21 △4.2%

업무상질병 85 73 12 16.4%

그외 사고사망자 사망자 94 79 15 19.0%

연 도 구 분 계 추락 충돌 붕괴 낙하비래 감전 협착 전도 기 타

2018. 12.
재해자수 27,686 9,191 2,248 313 3,181 176 2,206 793 9,578

사망자수 570 290 49 24 23 12 17 34 121

2017. 12.
재해자수 25,649 8,608 2,183 262 3,114 164 1,997 803 8,518

사망자수 579 276 47 43 38 17 16 22 120

증감
재해자수 2,037 583 65 51 67 12 209 △10 1,060

사망자수 △9 14 2 △19 △15 △5 1 12 1

증감율
재해자수 7.9% 6.8% 3.0% 19.5% 2.2% 7.3% 10.5% △1.2% 12.4%

사망자수 △1.6% 5.1% 4.3% △44.2% △39.5% △29.4% 6.3% 54.5% 0.8%

(단위 : 명)

(단위 : 명)

» 건설업 업무상사고 재해자 수는 전년대비 1,768명이 증가, 업무상질병 재해자 수는 269명이 증가

» 추락으로 인한 사고사망자 수는 290명으로 전체사고사망자 수 570명의 50.8% 점유
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 건설업 공사금액별 재해현황

구 분 규 모
2018. 12. 2017. 12. 증감 증감율

재해자 사망자 재해자 사망자 재해자 사망자 재해자 사망자

계 27,686 570 25,649 579 2,037 △9 7.9% △1.6%

3억원 
미만

계 10,201 172 9,708 183 493 △11 5.1% △6.0%
1,000만원 미만 1,304 18 1,017 25 287 △7 28.2% △28.0%
2,000만~2,000만원 823 16 690 13 133 3 19.3% 23.1%
2,000만~4,000만원 1,292 26 1,080 21 212 5 19.6% 23.8%
4,000만~1억원 미만 2,348 44 2,213 52 135 △8 6.1% △15.4%
1억~2억원 미만 2,456 35 2,514 50 △58 △15 △2.3% △30.0%
2억~3억원 이상 1,978 33 2,194 22 △216 11 △9.8% 50.0%

3억~
20억원 
미만

계 7,409 113 7,475 123 △66 △10 △0.9% △8.1%
3억~5억원 미만 2,664 27 2,730 30 △66 △3 △2.4% △10.0%
5억~10억원 미만 2,411 44 2,448 51 △37 △7 △1.5% △13.7%
10억~20억원 미만 2,334 42 2,297 42 37 0 1.6% 0.0%

20억~
120억원 
미만

계 5,090 114 4,694 113 396 1 8.4% 0.9%
20억~50억원 미만 2,916 69 2,744 57 172 12 6.3% 21.1%
50억~100억원 미만 1,837 39 1,696 51 141 △12 8.3% △23.5%
100억~120억원 미만 337 6 254 5 83 1 32.7% 20.0%

120억원 
이상

계 4,577 154 3,271 144 1,306 10 39.9% 6.9%
120억~150억원 미만 323 5 304 5 19 0 6.3% 0.0%
150억~200억원 미만 438 10 336 5 102 5 30.4% 100.0%
200억~300억원 미만 527 21 438 17 89 4 20.3% 23.5%
300억~500억원 미만 633 26 441 15 192 11 43.5% 73.3%
500억~800억원 미만 678 23 463 24 215 △1 46.4% △4.2%
800억~1,000억원 
미만

280 9 226 16 54 △7 23.9% △43.8%

1,000억~1,500억원 
미만

626 19 397 17 229 2 57.7% 11.8%

1,500억원 이상 1,072 41 666 45 406 △4 61.0% △8.9%

분류

불능

계 409 17 501 16 △92 1 △18.4% 6.3%

분류불능 409 17 501 16 △92 1 △18.4% 6.3%

(단위 : 명)

»  3억원 미만 건설현장에서 재해자 수는 10,201명으로 전체의 36.8% 점유, 사망자는 172명으로 전체의 
30.1% 점유

»  3억원 미만 영세 소규모 건설현장에서 전체 건설 산업재해의 약 40% 점유
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02. 건축공사 안전작업

가설공사 ➊

 자재 반입 및 하역

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  자재 운반, 하역 작업시 안전사고 위험이 적다고 생각하십니까? 장비에 근로자가 
부딪치거나 깔리는 등 사고가 많이 발생하고 있으므로 반드시 신호수의 신호에 
따라 작업하여야 합니다.

▶  작업장 바닥이 경사면일 경우 또는 자재가 구름 형상일 경우 자재의 구룸에 주의
하세요.

• 후진 및 정지시 부딪칠 위험
 -  신호수 신호 준수, 후진경보기 부착, 
구름방지용 쐐기 설치, 안전모 착용 •  자재 운반시 부딪치거나   

깔릴 위험
   -  사람과 차량 이동통로   
분리, 유도원 신호 준수

• 자재 적재시 무너질 위험
  -  3단 이하 적재, 통행에지장이 
없도록 정해진 장소에 적재

자재 하역시 신호수가 있어야 
할까요? 없어도 될까요?

• 지게차로 자재 인양시 자재 떨어질 위험
  - 신호수 신호 준수, 주변 접근 금지
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가설공사 ➋

 가설전기

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  우리나라 산업현장 감전사망 재해중, 현장에서 사용하는 220V 가설전기의 감전 
사망재해가 가장 많음을 알고 계십니까?

▶  최종 전원이 누전차단기를 통해 인출되는지 확인 후 작업하여 감전재해를 예방
하여야 합니다.(적색 버튼 눌러 작동 확인)

• 우천시 감전 위험
   -  분전함 외함 접지 맨손 또는 젖은 
장갑 끼고 조작금지 

• 배선 연결시 감전 위험
  -  절연모, 절연장갑 사용, 접촉방지 
덮개 설치

•  관계자외 조작시  
감전 위험

   -  담당자 지정, 잠금
장치

•  전기 공·도구 연결 사용시 감전 위험
  -  절연용 콘센트 사용, 누전차단기 설치

최종 콘센트에는 어떤 차단기가 
적절할까요?
누전차단기? 배선용 차단기?
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가설공사 ➌

 비계 작업

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  비계는 건설 재해가 가장 많이 발생하는 장소로 각별한 주의가 필요한 곳입니다.

▶   비계 부재간 연결은 클램프 등 전용철물을 사용하여 견고하게 고정하여야  
합니다.

▶  비계 벽이음 상태를 확인하세요.

• 이동시 추락 위험
  -  안전난간 설치, 승강계단 설치,   
안전대 착용, 발판고정 설치 

• 자재가 떨어질 위험
  -  이동통로 위에 자재 
적재 금지, 안전모 
착용, 상부 작업시 
하부는 통행금지

• 비계가 무너질 위험
  -  발판 위에 400㎏ 이하로 적재, 기둥 
설치간격(세로 : 1.5m 이내, 가로 : 
1.8m 이내) 준수

비계 파이프간 연결시 철선을  
사용해도 과연 안전할까요?
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가설공사 ➍

 이동식 비계

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶ 이동식 비계에서 추락하여 사망하는 재해가 매우 많이 발생되고 있습니다.

▶  높아 보이지 않아도 이동식 비계에는 반드시 안전난간을 설치하고 최대 적재하중 
이상 적재하지 말아야 합니다.

• 상·하 이동중 추락 위험
   -  승강 사다리 설치,     
안전대 착용 

이동식 비계 위에 
작업에 필요한 자재를
모두 올려놓아도 
괜찮을까요?

•  상부  작업시  재료 , 
공·도구 떨어질 위험

  -  재료, 공구 등은  
달기로프 및 포대를 
사용하여 상·하 이동

• 상부 작업시 비계가 
   움직일 위험
   -  아웃트리거  설치,  
바퀴에 구름방지 
장치(스토퍼) 부착

• 상부 작업중 추락 위험
   - 안전난간 설치, 안전대 착용
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가설공사 ➎

 사다리식 통로

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  (일자형) 이동식 사다리는 절대로 작업발판으로 사용해서는 안됩니다. 상·하로 
이동하는 용도로만 사용하여야 합니다.

▶ 안전모는 턱끈을 조여 착용하여야 합니다.

• 상·하부 이동시 추락 위험
  -  고정상태(밀림방지판) 확인 후 이동, 
물건을 들고 승강금지, 안전모 착용

목재사다리가 튼튼할까요? 
알루미늄사다리가 튼튼할까요?

• 사다리가 넘어질 위험
  -  상부 고정, 사다리를 걸쳐 놓은 
부분에서 최소 1m 이상 연장, 
하부에 미끄러짐 방지장치 설치

• 사다리가 부러질 위험
  -  목재사다리 사용금지, 디딤판 
간격은 24~30㎝, 사다리 폭은 
30㎝ 이상, 설치각도는 70。 이내 
설치
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산재 사고사망 절반으로 줄입시다!

※ 본 자료는 안전보건공단 홈페이지(www.kosha.or.kr) → 안전보건자료실에서 다운받을 수 있습니다.

경작업, 고소작업대·비계 등의 설치가 어려운 

협소한 장소에서 사용

* 경작업 : 손 또는 팔을 가볍게 사용하는 작업으로서 

  전구교체 작업, 전기통신 작업, 평탄한 곳의 조경 작업 등

1.2m 이상 ∼2m 미만 : 2인 1조 작업,  

최상부 발판에서 작업금지

2m 이상 ∼ 3.5m 이하 : 2인 1조 작업, 

최상부 및 그 하단의 디딤대에서 작업금지 

작업높이가 바닥 면으로부터

모든 사다리 작업 시 안전모 착용,

작업높이가 2m 이상인 경우 안전대 착용

* 작업높이 : 발을 딛는 디딤대의 높이

넘어짐 방지
조치(권고)

적정길이의
사다리 사용

3.5m
이하

평탄·견고하고 미끄럼이 없는 바닥에 설치

최대길이 3.5m 이하 A형 사다리(조경용 포함) 

에서만 작업  

* 보통(일자형)사다리, 신축형(연장형)사다리, 일자형으로     

  펼쳐지는 발붙임 겸용 사다리(A형)에서는 작업금지 

이동식사다리 안전작업지침
이것만은 꼭 준수하세요!

사다리 사용이

불가피한

경작업에

한하여

2인 1조로
작업하세요!

보호구를 반드시
착용하고

3.5m 이하의
A형 사다리를
사용하여

평탄·견고한
바닥에서
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이동식사다리 안전작업 지침
2019-교육홍보-202

보통(일자형) 사다리 신축형(연장형) 사다리
발붙임 사다리(A형)
(일자형으로 펼쳐서 사용하는 경우)

오르내리는 이동통로로만 사용(발판 및 디딤대에서 작업금지)

반드시 안전모 착용

※ 사다리 구조 등 그외 안전보건조치는 「산업안전보건 기준에 관한 규칙」 준수

안전작업
지침

평탄·견고하고 미끄럼이 없는 바닥에 설치

경작업*, 고소작업대·비계 등의 설치가 어려운 협소한 장소에서 사용

* 손 또는 팔을 가볍게 사용하는 작업으로서 전구교체 작업, 전기·통신 작업, 평탄한 곳의 조경 작업 등

※ 사다리 구조 등 그외 안전보건조치는 「산업안전보건 기준에 관한 규칙」 준수

공통사항

안전작업 지침작업 높이
(발을 딛는 디딤대의 높이)

3.5m초과

1.2m이상
~

2m미만

2m이상
~

3.5m이하

1.2m미만 반드시 안전모 착용

작업발판으로 사용금지

반드시 안전모 착용

2인 1조 작업

최상부 발판에서 작업금지

반드시 안전모 착용

2인 1조 작업 및 안전대 착용

최상부 발판 + 그 하단 디딤대 작업금지

발붙임 사다리(A형, 조경용)
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골조공사 ➊

 거푸집동바리 설치 작업

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  동바리는 층고 높이가 3.5m를 넘을 경우 양방향으로 2m 이내 마다 전용 클램프를 
이용하여 수평연결재를 설치하여 콘크리트 타설 시 거푸집동바리가 무너지는 
것을 방지해야 합니다.

▶  철근으로 동바리 연결핀을 사용해서는 안됩니다.

•  보거푸집 위에 있는 자재, 공·도구가  
떨어질 위험

  -  이동통로 위에 자재,  공·도구 적재 
금지

수평연결재 설치는 클램프가  
단단할까요? 철선이 단단할까요?

• 보거푸집 상부 이동중 추락 위험
  -  안전대 걸이시설 설치, 안전대 
걸고 이동 및 작업

• 수직으로 배근된
  철근에 찔림 위험
  -  철근  돌출부에 
보호캡 설치

• 거푸집동바리가 무너질 위험
   -  동바리 검정품 사용, 동바리 연결핀 
사용, 동바리 상·하 못질 고정, 수직
설치,  동바리간 연결시 전용클램프 
사용
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골조공사 ➋

 거푸집동바리 해체 작업

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  거푸집 해체 작업순서 - ① 천장  ② 벽체  ③ 동바리

▶  해체 작업시에 자재 및 공·도구 등이 아래로 떨어지지 않도록 각별한 주의가 필요
합니다.

▶  높은 부위 거푸집 해체시 안전한 작업대를 설치하세요.

• 해체 작업중 근로자 추락 위험
   -  무리한 작업금지, 추락 위험 장소에
서는 안전대 착용

해체  작업중  가장 
늦게  뜯어야  하는 
것은 무엇일까요?
① 천장 거푸집
② 벽체 거푸집
③ 동바리

•  해체 중인 거푸집이 떨어질 위험
   -  낙하위험 반경 내 접근금지, 
해체 순서에 따라 차례대로 작업

•  못 등에 의해 발바닥 
찔릴 위험   

 - 안전화 착용

•  해체된 자재에 걸려  
넘어질 위험

  -  해체된 거푸집동바리 
한 쪽으로 정리정돈, 
안전통로 확보
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골조공사 ➌

 갱폼 인양 및 설치

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  갱폼을 인양하여 설치할 경우 크레인 고리는 갱폼과 벽체의 연결부위를 확실하게 
고정한 후에 풀어야 합니다.

 ▶  갱폼의 안전난간대는 지상에서 갱폼조립 시 설치하여야 합니다.

• 갱폼으로 이동중 추락 위험
  -  승강사다리 설치, 안전대 걸이시설 설치, 
안전대 착용, 하부 추락방지망 설치

갱폼의 안전난간대는 지상에서 
설치하고 인양하는 것이 좋을까요? 
아니면 인양한 후에 높은 곳에서 
설치하는 것이 좋을까요?

• 갱폼 인양시 떨어질 위험
  -  안전한 와이어로프 사용, 2줄
걸이 결속, 유도로프 설치, 하부 
접근 금지

• 갱폼 고정·해체 시 추락할 위험
   -  아파트 벽체와 볼트 체결 상태 
확인, 안전대 착용

•  갱폼 발판 위에 있는 
자재 떨어질 위험

   -  발판 위 자재 적재  
금지, 낙하물 방지 
조치
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골조공사 ➍

 철근 가공 및 운반 작업

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  철근 운반 및 가공 작업시에는 무리하게 작업을 하다보면 허리에 요통 재해가 발생
할 수 있습니다. 

▶  힘세다고 자랑하지 말고 적당한 무게(20㎏) 이상은 혼자서 운반하지 말아야 합니다.

철근  절단  작업시 
눈을 보호하기  
위하여 필요한  
안전보호구는 무엇
일까요?

• 철근 인양·운반중 떨어질 위험
  -  인양시 2줄 걸이로 결속, 손상된 인양로프 사용금지, 
유도자 배치, 인양반경내 접근금지, 안전모 착용

•  절곡기 오작동으로 끼이거나 
부딪칠 위험

   - 발스위치에 안전덮개 부착

•  철근 운반시 허리 요통 
위험

  -  2인 1조로 운반작업, 
혼자서 20㎏ 이상  
운반금지

• 절곡기 사용중 감전 위험
   - 외함 접지
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골조공사 ➎

 철근 조립작업

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  벽 또는 기둥철근 배근 작업시 이미 조립된 철근을 밟고 작업하는 것은 매우 
위험한 일입니다. 

▶  높이가 낮더라도 반드시 작업발판을 설치하고 그 위에서 안전하게 작업을 해야 
합니다.

•  조립된 철근이 넘어질 위험
  -  넘어짐 방지 조치, 당김줄 
또는 지지대 사용

•  조립된 벽, 기둥 철근에 무리하게 
올라서서 작업중 추락 위험

   - 작업발판 설치 

철근배근 작업시 가장 적합한 
작업발판은 무엇일까요?
① 목재(각재 2줄)
② 먼저 조립된 철근
③ 이동식 비계(작업발판)

•  수직 배근 철근에 
찔림 위험

  -  철근 상부에  
보호캡 설치

•  철근 이동시 옆에 있는 동료 
작업자가 부딪칠 위험

  -  주변작업 확인, 작업지휘자 
배치
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골조공사 ➏

 콘크리트 반입, 운반작업

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  레미콘(최대적재량 6㎥) 차량 반입시 근로자가 부딪히거나 끼이는 등의 재해가 
의외로 많이 발생합니다. 

▶  차량 후진 시에는 반드시 유도원을 배치하여 안전하게 작업을 해야 합니다.

• 콘크리트 잔재물 떨어질 위험
 -   작업 구역 내 하부 출입통제,  
붐대 이동시 안전하게 유도

• 펌프카 넘어질 위험
   -  아웃트리거 설치, 바퀴 
구름방지 고입목 설치, 
주변 접근금지

•  레미콘트럭 후진시 
부딪칠 위험

  -  유도자 배치, 운행
경로 접근금지

레미콘 차량에 운반할 수 있는 
양은 최대 몇 ㎥일 까요?
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골조공사 ➐

 콘크리트 타설작업

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  콘크리트를 한쪽으로 치우치게 타설 시 슬래브가 무너질 위험이 있으므로 중앙
에서부터 골고루 타설하여야 합니다.

▶  콘크리트 타설시에는 하부에 감시자를 배치하여 이상징후가 발견되면 즉시 타설을 
중지하고, 안전조치를 취해야 합니다.

•  콘크리트 배관 연결 호스가 
빠질 위험

  -  연결부 견고하게 고정, 철선 
고정 금지, 호스 요동방지 
고정고리 설치

•  슬래브 단부에서 작업시 추락위험
  - 안전난간 설치 또는 안전대 착용

• 타설중에 무너질 위험
   -  골고루 타설, 한쪽에만 집중 
타설금지, 하부에 감시자 배치

•  진동다짐기(바이브레이
터) 등 전기 공·도구 사용시 
감전 위험

   -  외함 접지, 누전차단기 설치

콘크리트 타설시 중앙에서 
부터 타설하는 방법과 구석
부터 타설하는 방법중 어느 
것이 더 위험할까요?



건설업 기초안전·보건교육 - 건설공사 안전작업

24

골조공사 ➑

 철골 공사

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  눈으로 봐도 가장 위험한 건설 작업이 바로 철골 작업입니다. 철골 기둥부위를 이
동할 때는 먼저 하나의 안전대를 진행방향에 걸은 후 이미 걸려있던 안전대를 푸는 
것이 안전합니다.

▶  철골 조립시 기둥이 넘어지지 않도록 기둥을 지지로프로 견고히 고정하세요.

• 철골 상부작업시 추락 위험
  -  수직·수평 안전대 걸이시설 설치, 
안전대 착용, 필요시 2줄 안전대 
착용, 추락방지망 설치

• 철골(H-빔) 인양작업시 떨어질 위험
   -  안전한 와이어로프 사용, 2줄 걸이 
결속, 하부 인원 통제

• 기둥 철골 승·하강시 추락 위험
  -  수직 안전대 걸이시설(로립) 
설치, 안전대 걸고 상·하 이동

• 자재, 공·도구 떨어질 위험
  -  철골 위에 방치금지, 볼트·자루 등은 
전용인양박스 사용, 하부 인원 통제

•  레미콘트럭 후진시 
부딪칠 위험

  -  유도자 배치, 운행
경로 접근금지

철골위에서  기둥철근  부위를 
건너려고 할때에는 안전대가 몇 개 
있어야 할까요? 
① 1개 ② 2개   ③ 3개



www.kosha.or.kr

25

마감공사 ➊

 조적, 미장 공사

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  벽돌, 블럭 쌓기용 말비계는 발판을 튼튼하게 설치하여야 합니다.

▶  작업 이동통로는 항상 정리정돈을 합니다.

▶  벽돌, 블록은 시방서의 1일 쌓기 높이(1.5미터 이내)를 지켜야 합니다.

• 이동식비계 사용시 추락 위험
   - 안전난간 및 승강사다리 설치

•  작업장 주변 자재에 걸려 
넘어질 위험

    → 정리정돈, 통로 확보

벽돌, 블록을 가능한 높이 쌓는 
것이 좋을까요?

• 발판이 무너질 위험
  -  기성품 발판 사용, 한쪽에 
치우치게 자재 적재금지, 
안전모 턱끈 조여 착용
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마감공사 ➋

 (지붕)방수 공사

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  지붕방수작업은 앉은 자세로 후방에서 작업이 이루어지므로 작업시작 전 진행
방향의 장해물을 제거하고, 개구부에는 방호덮개를 고정되게 설치하여 추락하지 
않도록 합니다.

• 슬래브 단부 추락 위험
   -  안전난간 설치, 안전대 걸이
시설 설치 및 안전대 착용

•  토취 등 화기 사용시 화상 또는 
화재 위험

  - 방화장갑 착용, 소화기 비치

• 자재운반시 요통 위험
   -  2인 1조 작업, 혼자서 20㎏ 이상 
운반금지

방수작업시 작업 전에 
무엇을 해야 할까요?
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마감공사 ➌

 석재 및 타일 공사

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  비계 발판 위에서 무거운 석재, 타일 등이 밑으로 떨어지면 하부에 있는 동료 
작업자는 어떻게 될까요? 절대로 자재, 공· 도구 등이 하부로 떨어지지 않도록 
철저히 관리해야 합니다.

▶  인력으로 자재 운반 시 20㎏을 넘지 않아야 합니다.

• 비계 발판 위에서 이동 중 추락 위험
   -  안전난간 설치, 안전대 착용, 상·하 승강계단 및 
내·외 출입통로 설치

•  윈치를 이용하여 자재 인양
중 자재가 떨어질 위험

   -  윈치 고정상태 확인, 자재 
단단하게 결속, 윈치 체인 
상태 확인, 하부 인원 통제

•  작업발판 위에 자재 떨어질 
위험

   -  400㎏ 이하로 적재, 한 곳에
만 집중 적재 금지, 하부 인원 
통제

인력으로 자재 운반시 몇 ㎏ 
이하로 작업을 해야할 까요?
① 20kg 이하   ② 30kg 이하
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마감공사 ➍

 도장 공사(밀폐공간 작업)

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  밀폐공간에서 도장, 방수 등 작업 시 환기설비를 가동해야 합니다. 

▶  유해가스농도를 수시로 체크하세요.

▶  산소농도는 18% 이상을 유지하여야 합니다.

• 화학약품에 의한 질식 위험
   -  방독마스크 착용, 산소/가스 
농도 측정, 환기시설 설치,  
위험표지 부착

•  에어콤프레셔 회전벨트에  
손가락 끼일 위험

   - 안전덮개 설치

•  주변에서 용접/용단 작업시 화재 
위험

  -  화기사용 금지 및 소화기 비치, 
페인트통 별도 보관

밀폐된 공간에서 공기중 산소 
농도는 몇 % 이상 유지해야 할
까요?
① 16%   ② 18%   ③ 20%
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마감공사 ➎

 외부 로프 작업(도장, 견출, 코팅 작업 등)

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  지지로프(주로프)는 직경 22㎜ 이상 사용하고, 강도가 좋은 나일론 로프를 사용
하는 것이 좋습니다.

▶  안전대 걸이시설(수직생명줄)은 최소 직경 14㎜ 이상 로프를 사용해야 합니다.

•  상부 고정부위 불량으로 달비계(안장)와 
같이 추락 위험

   -  상부에 2개소 이상 견고하게 결속, 별도
의 구명줄(수직생명줄, 로립)에 안전대 
부착

• 지지로프가 끊어져 추락할 위험
   -  옥상 모서리에 로프보호대 
설치

•  사용하던 공·도구가 추락할 
위험

  -  하부 인원 통제, 필요시 공·
도구를 로프로 몸에 묶어서 
사용

지지로프(주로프)는 최소 몇 
㎜ 이상 사용해야 할까요?





건축공사
재해사례 및
예방대책

03
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갱폼 작업발판과 아파트 벽 사이의 틈새로 추락

갱폼 작업발판과 
아파트 벽 사이 틈새로 

(폭 35cm) 근로자 
이동 중 추락

※ 추락
    사람이 
    떨어지는 것

※낙하

    물건이 
    떨어지는 것

예방

대책

▶  작업발판과 건물 사이에 틈새가 생기지 않도록 안전방망(추락방지망)을 
빈틈없이 설치

▶   작업발판을 건물 외벽까지 연장하여 설치하는 등 사람이나 물체가 떨어질
만한 틈새가 없도록 하여야 함

03. 건축공사 재해사례 및 예방대책
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갱폼 해체작업 중 갱폼과 함께 추락

갱폼 해체작업 중 
갱폼과 함께 약 45m 
아래로 추락

예방

대책

▶  갱폼 해체 및 인양작업을 하는 때에는
- 갱폼을 타워크레인에 걸어 고정한 후, 갱폼 내부에서 고정용 볼트를 해체하여야 함
- 갱폼 걸이작업이 되지 않은 상태에서는 고정용 볼트를 마음대로 풀지 않아야 함

▶  마지막에 해체해야 할 볼트에 표시를 해두면 혼돈되지 않습니다.
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각재(목재) 위에서 철근배근 작업 중 각재가 부러지면서 추락

기둥철근 배근 
작업을 하기 위해 각재를
 슬래브 바닥에서 띠철근 
위로 비스듬히 기대어 

설치하고 각재 위로 
올라가던 중, 

각재가 부러지면서 
약 0.9m 아래 
바닥으로 
떨어짐

예방

대책

▶  말비계 등 간이 작업용 발판이나 이동식 비계(B/T) 위에서 작업하여야 함
▶  높이가 낮다고 쉽게 생각하지 마세요.

재해자 추락위치
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동바리 해체작업 중 목재(멍에) 떨어짐

16층 슬래브 
단부에서 동바리 

해체작업 중 목재(멍에)가 
떨어져, 4층에서 
작업중이던 근로자가 

맞아 사망

예방

대책

▶  슬래브 단부에서 동바리 해체작업을 진행하는 때에는
-  상·하부 조절나사를 부분적으로 풀어 자재의 상태를 확인하고, 내측으로 자재가 
떨어지도록 작업해야 함

 - 낙하물 방지망을 설치하고, 하부의 낙하위험지역에 출입금지 조치

해체되는 목재(멍에)가 
하부로 떨어짐
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개구부(뚫린 바닥) 가까이에서 거푸집 해체작업 중 추락

거푸집 해체
작업 중 뚫린 바닥

(개구부 : 크기 0.5×0.6m)
으로 떨어져  약 5.8m 아래 
콘크리트 바닥으로 

추락

예방

대책

▶  높이 2m 이상인 개구부(뚫린 바닥) 가까이에서 거푸집 해체작업 등을 하는 때에는
-  튼튼한 덮개를 뒤집히거나 떨어지지 않도록 고정하여 설치하고 덮개에 “개구부 
위험표시”를 한 후 작업하여야 함

▶  만약을 대비하여 안전대를 걸이시설에 반드시 걸고 작업함

재해자 추락위치
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보거푸집 위에서 작업 중 추락

보거푸집 위에서
호리빔 길이를 

조절하던 중 몸의 중심을
 잃고 6m 아래 바닥으로 

추락

예방

대책

▶  슬래브·보거푸집 설치 작업 시에는 추락위험이 높으므로
-  작업구간 하부에 안전방망을 설치하거나
- 안전대 걸이시설을 설치하여 안전대를 걸고 작업하여야 함

보 거푸집 
위에서 
작업 중 추락

재해자 추락위치
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엘리베이터 피트 내부 거푸집 해체작업 중 작업발판 붕괴

엘리베이터 
피트 내부에서 거푸집 
해체작업을 하던 중, 
작업발판이 무너지면서, 
작업발판과 함께 약 11m

 아래 바닥으로 추락

예방

대책

▶  엘리베이터 피트 내부에서 작업을 하는 때에는
-  피트 바닥에서부터 비계를 조립하여 작업발판을 설치하거나, 콘크리트에 철근을 
매입하여 작업발판을 설치 등 안전한 작업발판을 설치

▶  3개층마다 안전방망을 설치하여야 합니다. 
▶  거푸집 폼 타이에 작업발판을 고정하면 붕괴위험이 큽니다.

재해자 추락

작업발판을 받치고 있던 
파이프서포트

⇩
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아파트 외벽 보수작업을 위해 달비계에 올라타던 중 추락

아파트 옥상층 
통기관에 달비계 

지지로프를 묶고 달비계에 
올라타는 순간,

로프를 묶어두었던 
통기관이 빠지면서 
약 66m 아래 바닥으로 

추락

예방

대책

▶  달비계를 사용하여 작업을 하는 때에는
-  지지로프가 풀리거나 빠지지 않도록 2곳 이상의 견고한 구조물 등에 묶어서 고정하고,
-  안전대 걸이시설(구명줄)을 따로 설치하여, 안전대를 착용하고 반드시 안전대 
걸이용 로프에 걸고 작업하여야 함

뽑혀진 통기관





토목공사
안전작업

04
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03. 토목공사 안전작업

가설공사 ➊

 가설도로 작업

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  건설기계장비의 재해예방을 위해 장비 유도자를 배치하고 운전원, 근로자는 
유도자의 신호에 따라야 합니다.

▶  장비 운전자는 당신을 보고 있지 않습니다.     
(장비 운전·회전위험반경 내 출입금지)

• 후진 및 정지시 부딪칠 위험
 -  신호수 신호 준수, 후진경보기 부착, 
구름방지용 쐐기 설치, 안전모 착용

•  건설기계 후진 또는 회전시 
근처 근로자 부딪칠 위험

   - 위험반경 내 출입금지

• 경사면 무너질 위험
   -  부석 발생, 경사면에 금이 가거나 
밀리면 접근금지(비온 뒤 위험 커짐)어떤 역활을 하는 사람인가요?   

•  건설기계(백호우, 도저, 덤프 등) 운전원 
장비 운전 미숙 위험

   - 해당 장비 운전면허 소지
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가설공사 ➋

 포설 및 다짐

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  건설기계장비 사용시는 근로자 부딪침, 장비 넘어짐 등 사고예방을 위해 장비 
유도자의 지시에 따라야 합니다.

▶  장비 유도자(신호수)는 눈에띄는 복장과 신호용구로 정해진 방법대로 신호하여야 
합니다.

• 작업시 주변 근로자 부딪칠 위험
  -  장비 운행 전 장비주변 근로자 존재
여부 확인

• 과속에 의한 사고 위험
   - 현장 내 규정속도 준수

•  후진시 근로자 부딪
칠 위험

   -  후진경보기  작동
상태 확인

장비 운행시 장비유도자는  
없어도 괜찮은가요?
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굴착 및 흙막이 가시설 공사 ➊

 굴착 작업

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  흙막이 지보공은 설계에 따라 수립된 작업계획대로 시공되어야 안전하며, 
근로자가 마음대로 바꾸어 시공하는 경우 붕괴의 원인이 됩니다.

▶  추락위험장소에서 작업할 경우 안전대를 꼭 착용하세요.

•장비 근처에서 부딪칠 위험
  -  위험반경 내 근로자 출입금지, 
유도자 지시 준수

•  인양물 낙하에 의한 위험
   - 인양물 하부 출입금지

•  굴착 단부에서 근로자가 떨어질 위험
   - 난간 미설치 지역 접근금지

흙막이 지보공은 시공에 편리하게 
변경해도 되나요?
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굴착 및 흙막이 가시설 공사 ➋

 흙막이 가시설 설치 및 해체작업

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  흙막이 가시설 작업시 근로자의 이동통로 확보, 작업발판에서의 추락방지조치 등 
안전시설이 최우선으로 고려되어야 합니다.  

▶  근로자는 안전대, 안전모 등 개인보호구를 반드시 착용해야 합니다.

•  가시설 설치·해체중 붕괴, 
자재가 떨어질 위험

   →  작업계획 순서대로 
작업진행

•  가설통로 이동시 추
락, 자재 떨어짐 위험

  -  안전난간, 계단 등 
안전한 가설통로  
확보후 이동

•  굴착 단부 중량물(자재, 장비 등)을 
쌓아두어 급격한 토압 증가

   -  자재 하차시 관리감독자 지시에 
따라 위치 선정

흙막이 시설 설치중 근로자는 
추락 위험이 없나요?
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굴착 및 흙막이 가시설 공사 ➌

 굴착단부 안전 가시설

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  근로자는 굴착단부에 설치된 안전난간, 방망, 발끝막이판 등 안전시설을 마음대로 
해체하여서는 안됩니다.(위반 시 300만원 이하 과태료 부과)

▶  지반 변화, 가시설 진동 등이 발견되면 바로 관리감독자에게 신고하세요.

통행에 불편한 난간을 근로자가 
해체해도 될까요?

•  굴착단부 낙하물  
발생 위험

   -  난간 하부 폭10㎝ 
이상  발끝막이판 
및 수직망 설치

•  굴착 배면 지반의 금이 가거나 내려 
앉아 무너질 위험

   -  관리감독자에게 바로 알리고 대피, 
안전조치 후 작업

• 굴착단부 추락 위험
   -  상부난간대 90~120㎝ 및  
중간대 설치
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교량공사 ➊

 파일 항타

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  근로자는 파일 인양시 회전반경, 햄머하부 등 위험지역 내에 접근하는 경우 
부딪치거나 떨어지는 흙더미 등에 맞을 수 있으므로 위험지역에 접근하여서는 
안됩니다.

근로자는 작업상  파
일주변, 햄머주변에 
접근해도 되나요?

•  오거주변 흙더미, 햄머 등이 불시에 
떨어질 위험

   -  항타기, 오거 등 작업 시 낙하물 
발생위험 점검 후 관련작업 실시

• 적재 파일 무너져 내릴 위험
   -  과적금지, 구름방지용 쐐기 설치

•  항타기 등이 지반 침하에 의해 넘어질 
위험 

  -  아웃트리거 사용, 침하 방지용 깔판 
사용
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교량공사 ➋

 파일 두부정리

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  장비운전원은 장비 이동시, 회전시, 파일 두부(머리) 절단시 위험지역에 근로자가 
있는지를 가장 먼저 확인해야 합니다.

▶  절단된 파일 및 재료가 떨어지거나 날아와 근로자가 다칠 수 있습니다.

장비운전원은 무엇을 가장 조심해야 
할까요?

•  소형 파일을 인력 절단시 절단된 
파일에 부딪칠 위험

   - 작업방법 숙지 후 순서대로 작업

•  근로자가 넘어지며 노출된 
철근에 찔릴 위험

   -  주변을 깨끗이 정리정돈
하고 통행로 확인

•  절단된 파일이 넘어져 주변 근로자가 
깔릴 위험

   -  파일절단 작업반경  내 근로자 접근 
금지
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교량공사 ➌

 교각거푸집 조립

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  근로자는 높은곳에서 작업시 떨어지지 않도록 안전한 작업발판 확보, 안전대, 
안전모 등 개인보호구를 착용하여야 합니다.

▶  견고한 재질의 작업발판 확보, 2곳 이상 고정, 추락방지조치 확인 후 작업하세요.

•  오르내리며 떨어질 
위험

   -  불량한 승·하강 
통로로  무리하게 
이동 금지

•  장비를 사용하여 중량물 조립 및   
해체시 근로자 부딪칠 위험

   -  인양물 고정 철저, 신호수 신호 준수, 
위험지역에 접근 금지, 중량물 인양 
시 유도로프 사용 등

• 장비 신호 불일치로 인한 위험
   -  장비운전원과 신호수간 상호 
신호방법 일치 확인

작업발판의 붕괴, 추락 위험은 
없나요?
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교량공사 ➍

 PSC교량 거더 인양 및 거치

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  교각 상부 근로자는 가장 먼저 추락을 예방할 수 있도록 안전모, 안전대 등을 
반드시 착용하고, 안전대 걸이시설에 안전대를 걸어야 합니다.

▶  작업 전에 신호를 맞추어 본 후 작업하세요.

• 상부구조물, 자재 떨어질 위험
   -  위험지역 하부 장비, 근로자 
접근 금지선 준수

• 신호수 위치 불량에 따른 신호 착각 위험
   - 장비운전원 - 빔 거치작업자 - 신호수간 위치 사전 설정

높은곳에서 작업시 가장 먼저 해야할 
것은 무엇인가요?

• PSC빔이 넘어질 위험
  -  빔 하부 쐐기 고정, 빔 양 끝에 와이어
로프로 고정, 빔 상부간에 수평연결재 
고정
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교량공사 ➎

 PSC교량 수평빔(Cross Beam) 설치

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  수평빔 관련 작업은 추락위험이 특히 높으므로 추락방지시설 설치 확인 후 작업
하야여 합니다.

▶  하부 방망 및 이동통로에 안전대 걸이시설 설치, 작업발판, 안전난간 등의 설치를 
확인하세요.

•  오르내리며 떨어질 
위험

   -  불량한 승·하강 
통로로  무리하게 
이동 금지

별도의 추락방지시설 
없이 안전대만 갖고
있으면 괜찮을까요?

• 안전대 걸이시설 불량
  -  지지기둥은 튼튼한지, 수평로프는 
팽팽하게 당겨져 있는지 확인

• 하부 낙하물 발생 위험
  -  접근금지시설 설치 및 근로자 
출입 통제, 하부 방망 설치

• PSC빔 상부 이동시 추락 위험  
  -  안전대를 안전대 걸이시설에 걸고 
이동 또는 작업
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교량공사 ➏

 강교 부재 운반 및 인양

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  근로자가 강교거치를 위해 높은곳에서 무리한 행동을 할 경우 추락, 끼임 등 사고가 
발생할 수 있습니다.

▶  시간이 걸리더라도 거치작업은 작업순서대로 하여야 합니다.

•  강교 자재 양 끝에서 근로자  
추락 위험

  -  코핑면 앵커를 이용하여  
안전대 걸이 설치

•  유도로프 작업자에게 중량물이 
떨어질 위험

  -  유도로프 길이를 조정하여  
중량물 바로 아래에서 작업 
하지 않음

정확한 강교 거치를 위해 근로자가 
무리한 동작을 할 수 밖에 없나요?

•  강교 자재 인양로프 고정 불량으로 
중량물이 떨어질 위험

  -  지상작업시 인양로프, 훅(후크),   
샤클 상태 확인
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교량공사 ➐

 강교 부재 조립

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  달대비계는 제작 및 사용상태에 따라 파손의 위험이 크므로 사용 전 용접부위 등 
고정부위 탈락, 자재파손 위험을 확인하여야 합니다.

달대비계는 항상 안전한가요?

• 달대비계 고정부위 탈락 위험
  -  용접상태 보강, 고정로프 보강, 
꺽인 철근 사용 금지

• 낙하물 발생 및 발판 파손 위험
  -  수직망 설치, 발판 부재를 확인
하고 발판 고정

• 강교 박스 상부 이동시 추락 위험
  -  안전대 걸이시설에 안전대 걸고 이동

(안전대 걸이시설은 지상에서 설치)
• 달대비계에 올라타던 중 추락 위험
  - 달비계 상부에 손잡이 설치
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교량공사 ➑

 강교 슬래브 시공

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  강교 상부 거푸집, 철근작업시 추락 및 낙하물 발생, 넘어짐 등의 위험이 있습니다.

▶  안전모, 안전대를 착용하고, 안전대 걸이시설에 안전대를 걸고 이동 및 작업을 해야 
합니다.

•  여름철 강교 슬래브 작업시 
열사병 등 발생 위험

  -  규정작업시간 준수, 물,   
소금 권장량 먹기

강교 슬래브 상부는 
안전한가요?

• 강교 측면 추락 및 낙하물 발생 위험
  - 측면 내민방망 설치

•  데크플레이트 등 거푸집 미설치 구간 
뚫린 바닥(개구부)으로 추락 위험

  -  하부 방망 설치 유무 확인 및 개인 
보호구 착용
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터널공사 ➊

 갱구부 작업

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  갱구부 사면 주변은 지반에 따라 낙석 발생 위험이 높으므로 작업 전 주변을 점검
하고 안전모를 반드시 착용하여야 합니다.

▶  비온 뒤에는 작업 전에 꼭 사면 상태 등을 점검하세요.

• 사면작업시 추락 위험
  -  승·하강통로 설치, 안전한 작업
발판 확보 후 작업

•  하부작업자에게 자재 등이 
떨어질 위험

   - 상·하 동시작업 금지

갱구부 사면은 추락만 조심하면 될까요? 
어떤 위험이 있을까요? 

• 보강 전 갱구부 사면 무너질 위험
   -  작업 전, 중, 주변 암반 및 토사
석 상태 수시 확인



건설업 기초안전·보건교육 - 건설공사 안전작업

56

터널공사 ➋

 터널강지보

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  터널 강지보 설치 시는 암반이 불안정한 상태이므로 낙반위험이 높아 작업 중 
사소한 이상이라도 세심하게 관찰하여야 합니다.

▶  위험 발견시 바로 관리감독자에게 알리고 안전조치를 해야 합니다.

•  위로 올려다보고 작업 중 돌
가루 등이 눈에 들어갈 위험   

  - 보안경 착용

터널작업은 늘상 위험하므로 
사소한 위험은 감수하고 작업
해도 되나요?

• 부석 등의 낙석 발생 위험
  -  불시에 발생할 수 있는 낙석으로
부터 근로자 자신을 보호하기 위해 
안전모 착용, 덮개가 있는 작업대 사용 



www.kosha.or.kr

57

터널공사 ➌

 터널 방수쉬트 설치

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  방수쉬트 대차는 특성상 추락위험이 많으므로 근로자는 이동통로상 위험요인을 
확인하고 보강 후 작업하여야 합니다.

• 이동 중 추락 위험
  -  이동통로 고정, 답단간격 일정, 
안전난간 설치 후 작업

• 작업대차가 갑자기 이동 위험
  -  하부 구름방지 쐐기 사용  
확인 후 작업

• 터널 내 차량 통행시 부딪칠 위험
  -  대차 내부 윙카 설치, 터널내부  
근로자용 불빛반사 조끼 착용

방수쉬트 작업용 대차는 수시로 이동
하고 임시 시설물이므로 이동통로의 
사소한 위험은 감수할 수 밖에 없나요?

•  작업대차 조명선 까짐에 의한  
감전 위험   

  - 조명전선의 까짐상태 확인
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터널공사 ➍

 수직구 굴착

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  수직구의 비좁은 작업특성상 근로자는 토사석 반출함 등 인양물에 의한 부딪침에 
특히 주의해야 합니다.

▶  인양작업은 신호수의 신호에 따라 실시해야 합니다.

▶  토사석 반출함에 과적재할 경우 토사석이 떨어져 아래 근로자가 맞을 수 있습니다.

•  신호체계 불일치로 인한 낙하물 사고 
위험

 -  지상, 지하 사이 신호체계 확립, 교체 
신호수는 신호체계 숙달 후 작업 실시

토사석 반출함은 항상 일정한 
장소로만 오르내리나요?

• 근로자가 오르내리다 떨어질 위험
  -  자재를 한손에 들고 사다리 사용   
금지, 승강통로에서 무리한 행동  
금지, 낙하물 발생 주의
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터널공사 ➎

 수직구 흙막이 지보공 시공

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  토류판 설치 전 굴착상태의 토사석은 항시 무너질 위험이 있으므로 작업중 굴착면 
높이를 가능한 낮게하고 물이 나오는 등 이상 징후 발생시는 특히 주의하여야 
합니다.

    (토사무게 1㎥당 1.5~2.0톤)

• 토류판 자재 반입시 떨어질 위험
  -  자재 묶음상태, 줄걸이 상태 확인 
후 양중

굴착면 토사가 무너지면  
정면에서 작업하던  
근로자는 어떻게 될까요? 

• 토류판을 늦게 설치하여 토사 유출 위험
  -  굴착 후 가능한 즉시 토류판 설치 및 
배면 흙메우기 실시 

• 불량토류판 사용시 토압에 의한 파손 위험
  - 토류판 사용시 불량자재 사용 금지 
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터널공사 ➏

 라이닝 거푸집 조립 및 설치

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  터널 라이닝 거푸집 조립시 곡면부를 이동할 경우 추락재해를 막기 위해 안전대 
걸이시설을 먼저 설치한 후 안전대를 걸고 이동 및 작업해야 합니다.

▶  자재운반시 2줄걸이하고 장비로 운반하세요.

•  주행레일 상의 라이닝 폼이 
갑자기 움직일 위험

  - 작업 전 고정장치 확인

굴곡면부 높은곳 작업시 어떠한 
위험이 있으며 근로자는 무엇을 
하여야 하나요?

• 전기모터 사용으로 인한 감전 위험
  - 접지선 연결상태 확인 철저

•  높은 곳에서 자재 용접 등 조립
작업시 추락 위험

  -  작업발판 설치 후 작업 실시

• 자재가 떨어질 위험
  -  상·하 동시작업 금지
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터널공사 ➐

 터널 배수

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  양수기는 감전위험이 매우 높은 장비로서 외함 접지선 연결상태를 확인하고, 
누전차단기를 통해 전원을 인출하여야 합니다.

•  터널 내 바닥 물웅덩이 발생으로 
통행시 넘어짐, 감전 위험

  -  바닥 배수로 수시 정리

양수기 사용시 감전재해  
예방을 위하여 확인해야 할 
주요사항은 무엇일까요?

•  접지선 미연결 및 누전차단기 미작동
으로 감전 위험

  -   접지선 연결상태(녹색선) 확인 및  
누전차단기 작동여부 확인  
(적색버튼 작동여부)

•  고장난  양수기를  근로자가 
수리 중 감전 위험

  -  전기전문가가 아닌 근로자가 
수리하지 않기
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상·하수도 공사 ➊

 포장 절단작업

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  도로 작업관련 통행 차량과의 접촉사고 예방을 위하여 교통안전 조끼 등 눈에 
띄는 복장을 하는 것이 안전합니다.

▶  절단날이 부러져 근로자에게 튈 수 있습니다.

• 도로측면 작업시 교통재해 위험
  -  작업구역 주변에 교통안전시설 
설치, 유도자 배치

도로를 통행하는 차량이 작업중
임을 쉽게 알 수 있을까요?

•  절단기의 파손시 절단날의 부러진 
부분이 근로자에게 튈 위험

   -  냉각수 주입상태, 절단날의 덮개 
상태 확인
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상·하수도 공사 ➋

 지반 굴착작업

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  굴삭기(백호우)를 이용한 관로 굴착시 양측 굴착면을 수직에 가깝게 할수록 
토사가 무너질 위험이 높아져 사고의 원인이 됩니다.    
(※ 자연경사각 : 자연상태에서 경사면이 더이상 흘러내리지 않는 경사각도)

▶  신호수가 배치되어 있는지 확인하세요.

•  빗물 등에 의한 토사 
연약화로 무너짐 위험

   -  경사면 방수포 덮기, 
배수로 정리

• 굴착단면 무너짐 위험
   -  자연경사각에 가깝게 
굴착

•  굴착면 부근에 쌓은 토사로 인해   
굴착면 무너짐 위험

   -  굴착면 끝단에서 굴착 깊이 만큼  
떨어진 곳에 흙 쌓기

굴착단면은 어떤 경우 
잘 무너질까요?



건설업 기초안전·보건교육 - 건설공사 안전작업

64

상·하수도 공사 ➌

 흙막이 작업

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  흙막이는 굴착 후 가능한 빠른 시간 내에 설치하여야 굴착면 붕괴 예방에 효과적
입니다.

흙막이는 언제 설치하는 
것이 좋을까요?

•  흙막이 자재 및 설치 장비에  
근로자가 부딪칠 위험

   -  자재를 매단 상태 확인 후  
작업

•  흙막이 버팀보 설치중 근로자가 
끼일 위험

  -  장비로 흙막이 판넬을 고정한 
상태에서 버팀재 설치

• 흙막이 설치 중 토사 붕괴 위험
   - 작업전 굴착면 변화 상태 확인
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상·하수도 공사 ➍

 관 부설 공사

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  굴착면의 상태를 관찰하여 금이 가거나 흙더미가 분리되는 등 무너질 조짐이 
보이면 즉시 작업을 중단하고 대피하여야 합니다.

▶  자재걸이용 달줄의 상태를 확인하세요.

굴착면 근접 근로자는 
어떤 위험에 노출되어 
있나요

•  경사면을 수직에 가깝게 
굴착한 경우 토사 붕괴 
위험

   -  굴착면 경사를 자연경
사에 가깝게 굴착

•  굴착면 내부 근로자가 장비운전자 
위치에서  안보일  경우  버켓에 
부딪칠 위험

   -  장비운전원은 유도자의 신호에 
따라야 함

•  굴착면 끝단에 중장비 접근시  
장비 무게 및 진동에 의해 굴착면 
붕괴 위험

   -  장비 앞 굴착면에 근로자 접근
금지
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상·하수도 공사 ➎

 도로포장공사

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  좁은 장소에서 여러 대의 장비 작업이 이루어지므로 장비에 근로자가 부딪치거나 
깔릴 위험이 높습니다. 

▶  신호수의 지시에 따라 이동 및 작업하여야 합니다.

▶  화재사고도 자주 발생하므로 주의하여야 합니다.

도로 포장 공사 시 어떠한 사고가 
일어날 가능성이 클까요?

• 후진하는 장비에 부딪칠 위험
   -  장비움직임을 확인하고  
통행하도록 함

• 후진시 경보음 미작동
   -  운전원은 작업전 브레이크,  
클러치, 경보음 등 확인

•  신호수 역할이 소홀할 경우 장비에 
부딪칠 위험

   -  복장을 갖추고 신호 역할을 전담
하여야 함
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항만 공사 ➊

 준설작업

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  수상작업 및 준설장비 사용과 관련하여 사고사례를 통해 위험을 미리 알 수 
있어야 합니다.

▶  수상작업 시 구명조끼는 반드시 착용하세요.

준설작업 전 해당작업 
사고 사례 등의 교육은 
받았나요?

•  회전체 등 위험 장소에서 
끼임 등 사고 위험

   -  회전체 주변작업은  
운전을  멈추고  실시
(덮개 확인)

• 장비 점검시 추락, 물에 빠질 위험
   -  개인 보호구(구명조끼 등) 착용 및 
작업발판 확보 후 작업

•  준설배관 수리 중 부딪침, 끼임 
사고 위험

   -  최초 설치시 배관 연결부 주의 
및 고압상태의 배관 수리 금지
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항만 공사 ➋

 블록 및 케이슨 제작

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  대형 구조물(블록 등)의 콘트리트 타설시는 매우 큰 측면 타설 압력이 발생하여 
측면 거푸집이 터지면서 끼임, 깔림사고가 일어날 수 있습니다.

▶  통로 및 작업대를 안전하게 설치하세요.

콘크리트 타설시 구조
물과 벽체 거푸집 사이 
그늘에서 휴식을 취하면 
어떤 위험이 있을까요?

•  대형구조물 내부 철근 조립시  
추락, 찔림 사고 위험

   -  안전한 작업발판 설치 후 높은 
부분의 철근 조립(안전대를 수평 
철근에 걸고 작업시 탈락 위험 
높음)

•  대형 거푸집 등 자재 인양시 떨어질 
위험

   -  달기로프 체결시 훅(후크)탈락
방지장치 사용, 철선 사용금지 
및 로프 상태 확인

• 수직 이동용 통로에서 추락 위험
   - 강풍시 이동통로 사용 자제
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항만 공사 ➌

 수상운반

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  악천후 등에 의한 돌발상황 발생시 배 위의 근로자가 바다로 떨어질 위험이 
있으므로 근로자는 반드시 구명조끼, 안전대 등 개인 보호구를 착용해야 합니다.

해상(수상)에서 돌발상황 
발생시 근로자가 가장  
먼저 준비해야 할 것은  
무엇일까요?

•  돌풍, 파도 등에 의해 바지선 단부
에서 해상으로 추락 위험

   -  안전난간 없는 바지선 단부로 
접근금지

•  조금구(인양보조틀) 달기 와이어 
로프의 길이가 서로 다를 경우 
일부 와이어로프에 인양하중 집중 
위험

   -  와이어로프를 조금구에 결속시 
길이 차이 최소화

• 인양물 감시자의 해상 추락 위험
   -  감시자는 사전에 예상행동 반경 
내 위험지역에 안전시설 설치 
후 출항하도록 함
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항만 공사 ➍

 블록 및 케이슨 내 속채움

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  안전난간 설치가 곤란한 블록 위에서 신호 및 작업중 추락할 위험이 높으므로 
안전한 발판을 확보하고 안전대를 반드시 착용하는 등 주의해야 합니다.

블록이나, 케이슨 상부 
이동시는 어떤 위험이 
있을까요?

•  신호체계에 혼선이 생길 경우  
크램쉘 등의 낙하물에 깔릴 위험

   -  장비운전자와 신호수간 신호 
체계 사전검토 및 수시 협의

•  옹벽 상부 근로자 이동중 
추락 위험

   -  안전난간이 설치된 안전
통로로만 이동

•  속채움 콘크리트를 타설할 경우 
발판에서 케이슨 내부로 추락 위험

   -  안전대 걸이시설에 안전대를  
반드시 걸고 작업

•  속채움 재료 정리시 낙하물 
발생 위험

   -  신호수 허가 없이 근로자 
마음대로 이동금지
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항만 공사 ➎

 잠수작업

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  수중에서 위험상황 발생시를 대비하여 수중 근로자와 비상연락이 가능한 체계가 
구축되어 있어야 합니다.(구명줄 설치 등)

수중에서 비상사태  
발생시 가장 필요한  
조치가 무엇일까요?

•  수중 위험상황 발생시 지상에  
알리지 못함

   -  연락이 가능한 신호용 장비,  
구명줄 등을 작업 전 확인

•  송기설비의 공기 공급이 되지 않아 
질식 위험

   -  작업 전 해당 근로자는 지속적
으로 충분한 공기공급이 이루어
지는지 확인

•  수중에서 공기공급 호스가 자재
사이에 끼거나 끊어질 수 있는 위험

   -  호스가 너무 늘어지지 않도록 
관리하며 위험이 최소화 되도록 
작업동선을 결정

•  혼탁한 바닷물로 잘 보이지 않아 
위험

   -  적절한 조명기구 사전 준비 및 
무리한 행동금지



건설업 기초안전·보건교육 - 건설공사 안전작업

72

댐 공사 ➊

 물막이 작업

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  건설기계 운전원이 현장의 장비끼리 정해진 이동통로를 이용할 경우 부딪침, 
경사면 굴러 떨어짐 등의 사고를 예방할 수 있습니다.

•  좁은 지역에서 장비끼리 부딪칠 
위험

   -  상대장비의 운행 경로를 예상하고 
주행금지, 유도신호를 준수하고 
상대 장비 진행확인 후 주행

건설장비는 운행이 가능한 
지형이라면 마음대로 이동
해도 되나요?

•  흙으로 매립한 도로 가장자리에 
장비 접근시 굴러떨어질 위험

   - 접근한계선 설치 및 준수

•  흙을 포설하기 위해 후진으로 
경사면 근접시 굴러 추락할 
위험

   - 유도자 신호준수
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댐 공사 ➋

 화약 장약 작업

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  화약과 뇌관을 동시에 다루는 장약 작업은 폭발 위험이 매우 높으므로 근로자 
편의대로 판단하여 뇌관과 화약을 취급하여서는 안됩니다.

▶  화약, 뇌관 관리에 주의하세요.(노천에 방치 금지)

지금까지 발생한 발파현장의 
오폭사고 관련자는 화약의  
특성을 모르는 신규작업자 
였을까요?

•  중간이 막힌 천공구멍에 화약 장약 
후 발파시 비산석 발생 위험

   -  화약 책임자에게 알린 후 별도 
작업 실시

•  편의상 뇌관과 화약 동시 
취급 위험

   -  장약 결선전까지는 별도 
보관

•  작업후 남은 소량의  
화약을 처리 절차가 귀찮아 
대충 처리 

   -  화약 관리 안전책임자에
게 모두인계

•  장진봉의 마찰, 충격, 정전
기 발생으로 폭발 위험

   - 목재 재질의 봉 사용
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댐 공사 ➌

 발파 작업

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  발파 작업시 비산석은 다양한 원인에 의해 발생하므로 발파규모에 상관없이 
비산석이 발생할 수 있습니다. 

▶ 발파영향 범위내 근로자는 구조물 등을 이용, 완전한 장소에 대피하여야 합니다.

▶ 발파작업순서를 사전에 확인하고 준수하세요.

소규모 발파이므로 비산석이 없을 
것이라고 생각하십니까?

• 불발공 처리시 폭발 위험
   -  발파책임자의 지시에 따라 행동
함(근로자 임의로 뇌관, 화약,  
발파선을 찾아 제거하면 안됨)

• 발파 신호자
   -  규정된 신호에 따라 주변  
근로자 대피상태 확인 후  
발파 실시

•  점화장소 근로자가 날아오는 
돌에 맞을 위험

   -  거리가 가까울 경우 견고한 
구조물로 전면 및 상부 방호
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댐 공사 ➍

 그라우팅 작업

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  천공장비 로드 연결시 저속회전 상태에서 작업은 손감김, 끼임 사고 발생의 주요 
원인입니다. 회전을 정지시킨 상태에서 로드를 연결하도록 합니다.

천공로드 연결은 저속회전상태
에서 실시하는 것이 효율적입
니까?

•  천공시 소음·분진 발생, 그라우팅 
재료 혼합시 분진 발생 위험

   -  분진마스크, 보안경, 귀마개  
착용 후 작업 실시

•  믹서기 주변 습기로 인한 감전 위험
   -  작업전 접지선(녹색선) 연결상태 확인

•  천공 및 그라우팅 작업시 
낙석 발생 위험

   -  작업전 해당사면 상부  
부석 제거
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댐 공사 ➎

 대형구조물 거푸집 작업

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  경사거푸집 조립시 근로자 추락방지조치가 완료된 상태에서 작업하여야 합니다. 

▶  안전작업 발판, 이동경사로, 안전대 걸이시설, 낙하물 방지 조치 등을 확인하세요.

댐 경사구조물 거푸집 조립작업 시 
대표적인 안전조치는 어떤 것이  
있을까요?

•  상·하부 동시작업 중 낙하물 발생 
위험

   - 동시 작업 금지

•  이동거리를 줄이려 정해
지지 않은 통로 사용 중  
추락 위험     

   - 지정된 안전통로 이용

•  산간지역 돌풍 등에 가시설물
이 파손될 위험   

   - 가시설물 고정상태 확인
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댐 공사 ➏

 철근작업

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  대형 철근 조립 중 돌풍에 의해 수직철근이 넘어져 근로자가 깔리는 사고 예방을 
위해 철근 조립순서를 지키고 철근 전도방지 지지대를 같은 간격으로 견고하게 
설치하여야 합니다.

•  대형구조물 철근조립관련  
근로자 추락 위험

   -  작업발판 확보 후 작업, 개인 
보호구 착용

•  철근을 밟다가 철근이 탈락 
되며 추락 또는 찔림 위험

   -  결속선 연결철저, 가능한  
발판 상부에서 작업

산간지역 돌풍에 철근이 넘어질 
가능성은 없습니까?

•  발판과 철근작업 
부위  사이로  추락 
위험

   -  추락위험작업 시 
안전대 착용
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댐 공사 ➐

 콘크리트 작업

•  당신의 작업을 찾아 보세요

핵심

내용

▶  콘크리트 타설방법 불량으로(한쪽으로 치중된 타설 등) 하중이 몰리면서 거푸집 
동바리 붕괴의 원인이 될 수 있습니다.

▶  진동다짐기의 누전여부를 작업 전에 확인하세요.

콘크리트는 균형있게 나누어 타설
하고 있나요?

•  로프식 타설장비 또는 대형 호퍼
와 부딪칠 위험

   -  호퍼, 로프식 타설장비 이동선
상에 접근금지, 장비운전자 신
호체계 유지

•  전기식 콘크리트  
진동다짐기 감전 위험

   - 접지상태 확인 후 사용

•  배관 사용시 막힘부 고압 분출 
위험

   - 작업 전 배관 점검 철저



토목공사
재해사례 및
예방대책

05
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교량 가교(벤트) 해체 작업중 추락

부재를 
인양장비에 걸지 않고 
해체 중 탈락된 부재와 

함께 추락

예방

대책

▶  교량 가교(벤트) 부재 해체시
- 먼저 크레인 등에 해체할 부재를 걸어 고정한 후, 체결볼트 풀기
- 해체 작업구간에 안전대 걸이시설 설치, 안전대를 착용하여 걸이시설에 걸고 작업

05. 토목공사 재해사례 및 예방대책

재해자

사망위치
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토사반출을 위해 후진하던 덤프트럭에 부딪침

신호 외에 다른 일을 
하던 장비유도자가
신호 없이 임의로 
후진하던 덤프트럭에 
부딪혀 사망

예방

대책

▶  장비유도자는 장비운행 상태를 항시 주목해야 함
     (장비 유도 외에 다른 작업 금지)

재해자 사망위치

후진방향

버려놓은 토사

굴삭기 위치



건설업 기초안전·보건교육 - 건설공사 안전작업

82

암버럭 하역작업중 성토부 가장자리에서 덤프트럭 굴러 떨어짐

유도자 신호 없이 
후진하던 덤프트럭이 
경사면 아래로 굴러

떨어짐

예방

대책

▶  위험지역에서 장비운전 시 유도자의 신호에 따라야 함

▶  부득이 유도자가 없는 경우는 ‘접근 제한 표지판’ 등 설치

재해자 추락위치
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교량 교각 상부 거푸집 해체작업 중 거푸집이 탈락되어 추락

거푸집을 고정한 
철선이 무게를 견디지 
못하고 끊어져

거푸집과 탑승 근로자가 
떨어지며 
사망

예방

대책

▶  해체할 거푸집을 운반용 크레인 등에 걸어 고정한 후 해체작업 실시

▶  거푸집 등 중량물 지지에 철선 사용 금지

해체할 거푸집을 
크레인에 걸어 고정한 후 
해체 해야함

거푸집이 
탈락되어 추락
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교량 슬래브 거푸집 설치작업 중 추락

교량 중앙부 
거푸집 작업 중 

임시발판(합판)에서 
추락

예방

대책

▶  작업발판은 튼튼하게 고정되어야 하며, 추락위험이 없도록 안전난간 또는 
안전대 걸이시설을 설치한 후 안전대를 착용하여 걸이시설에 걸고 작업

재해자 
추락사고
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교량 상판 슬래브 도장작업 중 고소작업대차 넘어짐

고소작업차량 
아웃트리거 길이 1/2 
정도만 연장 상태에서 
작업중 차량이 넘어지며 
탑승 작업자 추락

예방

대책

▶  아웃트리거는 전체를 연장하고 하부에 충분한 강도와 넓이의 받침대를 
확보하여 설치한 후 고소작업대 사용

재해자 추락사고
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절토비탈면 낙석방지망 설치작업 중 추락

경사면 
낙석방지망 설치중 
추락 사망

예방

대책

▶  경사면 작업시에는
- 수직안전대 걸이시설을 설치한 후 안전대를 걸고 작업하여야 함

재해자 추락사고
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터널 발파작업중 날아온 버럭에 맞아 사망

발파 비산석에 
머리를 맞고 사망

예방

대책

▶  발파작업을 하는 경우
-  발파 후 날아오는 돌에 대비하여 발파신호시 충분히 멀리 대피하여야 함  

(발파작업 순서 준수)
- 발파 시 비산방지 덮개 설치

재해자 사망위치
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터널 막장면 천공을 위해 양수기점검 중 감전

고장난 양수기 
회로를 임의로 점검 중 

감전 사망

예방

대책

▶  전기기계·기구는 전기 전문가가 점검, 수리하여야 함

▶  스위치 조작은 절연장갑을 낀 상태에서 실시
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오수관 매설작업 중 토사 붕괴

수직에 가깝게 
굴착한 토사가 무너져 
근로자 매몰

예방

대책

▶  굴착면 지반경사각 유지(젖은땅 1:1~1:1.5 이상/ 마른땅 1:0.5~1:1 이상)

▶  흙막이 가시설을 설치한 후 작업

▶  굴착면에 장비 근접시 토사 붕괴 위험이 커지므로 주의

작업 전 
굴착면 변화를 
관찰하고 특히 
크랙(금) 발생, 
물 배어나옴, 
굴착면 부분파괴 
등에 유의
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후진하던 굴삭기에 신호수가 부딪침

장비신호수가 주변 
통행차량 신호 중 

후진하던 굴삭기(백호우)
에 부딪침

예방

대책

▶  장비유도자는 장비운전자의 시야를 벗어나지 않도록 위치

▶  장비유도는 이동식 휀스 등을 사용하여 위험지역과 떨어진 안전한 위치에서 
신호

작업진행방향

재해발생위치
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자재 인양 중 떨어짐

자재 인양 중 
걸고리에서 훅(후크)이 
빠지며 떨어진 자재에 
근로자가 깔림

예방

대책

▶  크레인 훅(후크) 해지장치 사용 철저

▶  인양중인 자재 주변 또는 하부에 접근 금지(필요시 유도로프 사용하여 
인양물 조정)

재해자 충돌사고
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콘크리트 타설작업 중 강재거푸집 붕괴

콘크리트 타설 압력에 
측벽 거푸집 폼타이 볼트 
연결부가 파손되며 거푸집
이 파괴되어 작업중인 
근로자가 바다로 

추락

예방

대책

▶  측벽 거푸집 지지용 폼타이볼트 강도 확인

▶  근로자 임의로 폼타이용 철근을 현장에서 용접이음하거나 용접길이를 
판단하면 안됨

- 주요 구조물 부재는 설계변경시 감리확인 필요

재해자 
바다로 추락
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바지선의 부력탱크 내부 점검 중 질식

산소가 부족한 
밀폐된 탱크 내부를 
보호장비없이 점검 중 

질식 사망

예방

대책

▶  밀폐공간 출입 전 산소농도, 유해가스농도 확인 

▶  출입 전 환기팬 등으로 전체환기 실시 

▶  송기마스크 등 개인보호구 착용
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거푸집 해체작업 중 추락

작업발판 없이 띠장을 
밟고 거푸집 해체 중 추락

예방

대책

▶  2m 이상의 높은곳에서 작업시 안전한 작업발판 설치 후 작업

▶  작업발판 설치가 곤란한 경우 안전대 걸이시설에 안전대를 걸고 작업,  
 안전모 착용 후 작업

재해자 추락위치

높이 2.5m
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덤프트럭 후진 중 굴착 바닥으로 굴러 떨어짐

장비 유도자 없이 
덤프트럭이 배토작업을 
위해 후진 중 굴착 단부
에서 굴러떨어짐

예방

대책

▶  장비 유도자 배치 및 유도자 신호에 따라 운행

▶  위험지역 접근한계 표지판, 접근금지 다이크를 설치하고 작업

덤프트럭 굴러떨어짐
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콘크리트 진동다짐기 작업 중 감전

콘크리트 타설 중 
진동다짐기의 다짐봉을 
교체하다가 감전

예방

대책

▶  전원을 끄고 다짐봉 교체 실시

▶  접지형 플러그를 콘센트에 꽂아 사용

▶  누전차단기를 설치하고 테스트(적색)버튼을 눌러 작동 확인

재해자 감전사고
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